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1 Tregoni respekt pér kafshén

Ményra e vetme pér ta shndérruar prodhimin e quméshtit
né njé biznes &shté duke treguar respekt pér kafshén. Té
tregosh respekt, do té thoté gé fermeri duhet t'u ofrojé
kafshéve kushtet mé t€ mira t&€ mundshme. Nése delja
ose dhia trajtohen si mbretéresha, ajo do té shpérblejé
me njé rendiment t&€ larté quméshti me kosto té ulét.

1.1 Pérpiquni té kuptoni nevojat

Fermeri duhet té pérpiget t€ kuptojé, se ¢faré u duhet de-
leve pér té€ pasur rendiment. Kjo do té thoté si nevoja pér
ushgim, té ushqyerit dhe cilésiné e ushgimit - por edhe
Pér ujé, clodhje dhe ményrén e trajtimit dhe menaxhimit
té tyre. Fermeri duhet té jeté i etur pér t& mésuar mé
shumé dhe té pérmirésohet vazhdimisht. Fermeri duhet
té béjé pyetje, t€ ndjeké kurse, té€ lexojé revista dhe té
kérkojé né internet pér té kuptuar kafshét. Sé fundi, ai
duhet té lexojé sinjalet e deleve dhe dhive , pér té kuptuar
se ¢faré po i thoné ato.




1.2 Qasja sistematike dhe géndrueshmeéria

Edhe bagétive t€ imta si kafshé ripétypse ju pélgen gén-
drueshméria dhe parashikueshméria. Ato prodhojné mé
shumeé, nése menaxhohen né té njéjtén ményré cdo dité.
Atyre u pélgen té trajtohen né té njéjtén ményré ¢do dité.
Kjo ul hormonet e stresit.

Nése ushgimi nuk ndryshon nga dita né dité né sasi dhe
cilési, rumeni do té funksionojé mé miré, dhe delet e dhité
mbeten té& shéndetshme dhe prodhojné mé shumé. Ru-
meni funksionon népérmjet miliona baktereve, dhe ato
nuk mund té ndryshohen menjéheré, por duhen dité té
téra gé ato té ndryshojné dhe té jené sérish 100% efikas.

Shumica e fermeréve e diné kété, por megjithaté, menax-
himi i pérditshém has sfida. Nése fermeri nuk e pranon
réndésiné e géndrueshmérisé, ai mund t'i japé pérparési
punés né terren ose aktiviteteve té tjera né vend gé té
merret me kohén e ushqgyerjes dhe t& mjeljes. Fermeri
mund té nénvlerésojé rrezikun e ndryshimit té pérbérésve
né ushgim pér shkak té planifikimit t& keqg ose ndryshi-
meve midis ushgimeve té ashpra dhe kullotés.

“Qéndrueshmeéri do té thoté
e njgjté, e njgjté, e njgjtél”

Qéndrueshméria éshté thelbésore pér té pasur njé perfor-
mancé té larté

1.3 Pérpiquni pér standarde té larta

Pér t& pasur rezultatet e déshiruara, fermeri duhet té
pérpiget pér standarde t€ larta. Mos pranoni “mjaftue-
shém miré”, por tentoni pér mé té mirén e mundshme pér
tufén, pér prodhimin dhe pér ekonominé.

Standard i larté nénkupton gé fermeri duhet té synojé gé
té mos keté “asnjé dele/dhi té€ galé”. Nése fermeri sheh
shenja calimi, atéheré ai duhet t& reagojé menjéheré gé
kafshét té jené t& shéndetshme dhe né rrugén e duhur.

Mos e pranoni calimin si normé. Ky éshté vetém njé
shembull, por mund t€ pérdoret pér té gjithé biznesin e
fermés.

Qéndrueshméria éshté thelbésore pér té pasur njé
performancé té larté
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Fermeri duhet té€ pércaktojé géllime pér prodhimin

2 Menaxhimi i géllimeve pér prodhimin §§§
EL3
Kur fermeri ka vendosur géllime pér prodhimin, kjo gjé 85¥

i jep atij njé fokus - si pér té, familien e tij dhe pér ju si
késhillues bujgésor. Kjo i jep fermerit motivim pér té béré
ndryshime, né ményré gé té arrijé géllimin e vendosur dhe
té pérparojé. Kjo éshté dicka e nevojshme né ¢do biznes.
Vendosja e géllimeve funksionon né sport, né biznes, por
edhe né bujgési.

mundésité gé
kam lidhur

me kété?
metodave té reja

=
g =1
W D
£ £
£E
g
3 ©
T
o

o €

e Cilat jané

2.1 Zbértheni géllimet afatgjata

realizohet kjo?

Qéllimet e prodhimit. Eshté e réndésishme t& pérpigeni t&
sfidoni fermerin t& mendojé heré pas here pér njé géllim
biznesi. Kur vendosni géllimet bashké me fermerin, duhet
té pérfshini faktorin e kohés. Filloni t& kérkoni géllimet af-
atgjata dhe mé pas zbérthejini ato né géllime vjetore, mu-
jore dhe javore.
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2.2 Matjet

Né pérgjithési, pérfitimi i madh gé vien nga matjet éshté
ajo gé ju bén té pérgendroheni né kété temé. Ky éshté
hapi i paré i nevojshém pér t'u motivuar drejt ndryshimit.
Pér mé tepér, éshté e réndésishme gé t€ mos keté
véshtirési né kryerien e matjeve, dhe té keni né dispozi-
cion mjetet e duhura pér matje.

Ju nuk mund té ndryshoni,

até gé nuk matni dot!

2.3 Cfaré t& matni?

Zgjidhni numra té matshém gé lidhen me géllimin e fer-
merit dhe ka té ngjaré t& ndryshojné shpejt si rezultat i
planeve té veprimit.

Pér shembull: Nése fermeri ka si géllim: Uljen e shkallés
sé& ngordhshmérisé né sezonin e gengjave.

e Matjet e mundshme:
o0 Pesha e lindjes
o Rritja né 14 ditét e para
o Pérgindja e ngordhshmérisé
o Orét e shpenzuara pér mbikéqyrje

Béjini matjet t¢€ dukshme né tabela, né ményré gé té
gjithé ta kené parasysh fokusin.

\\

Matja e rezultatit duhet té€ jeté e dukshme.
E gjelbra éshté tejkalim i géllimit dhe e kugja éshté
mosarritje e qéllimit. Fotografia nga Lean Farming®

2.4 Planet e veprimit

Kur fermeri ka vendosur géllimet dhe i ka ndaré ato né
veprime javore ose ditore, atéheré ai duhet té€ béjé planin
e veprimit. Ai duhet té shkruajé veprimet né letér ose né
njé tabelé t& bardhé té vendosur né stallé. Ju duhet té
veproni si trajner pér fermerin dhe té ndigni ecuring e tij
népérmijet telefonit dhe vizitave.

1. Cfaré té béni?

2. Kur do ta béni kété gjé?

3. Kush do té béjé cfaré?

4. Cilat jané rezultatet e pritshme?

5. Kur do ta béni vierésimin?

6. Cfaré mésuat ju dhe fermeri nga kjo gjé”?

7. Cili do té jeté hapi juaj i radnés?




PLANI | VEPRIMIT

KUR:

REZULTATET E PRITSHME:
Rezultatet teknike
Rezultatet ekonomike

CFARE MESUAT NGA KJO?




3 Sistemet e prodhimit

Kur njé fermer déshiron té zgjerohet dhe té pérmirésojé
biznesin éshté e nevojshme gé ai té tregohet shumé i
pérpikté me ményrén se si duhet té jeté biznesi. Ai duhet
té zgjedhé cilin sistem té& prodhimit déshiron té pérdoré
dhe gé pérshtatet pér kushtet e fermés. Ai mund té zg-
jedhé njé kombinim sistemesh, por gé té jeté shumé i
géndrueshém dhe té mos ndryshojé nga viti né vit.

Sa éshte prodhimi i tufés?

Si éshté tregu né té cilin déshiron té shesé
produktet?

A ka kushte té vecanta, prej té€ cilave fer-
meri mund té pérfitoje?

Pér té gené profesionist, fermeri duhet té jeté i pérgendruar dhe t&€ mendojé si biznesmen:

Cilin treg po synoj?

Si jané kushtet e fermés pér Cila éshté struktura mé e
sa i takon tokés, racés, stre- H miré e prodhimit pér kété
himit, financave né lidhje me treg?




Ai duhet té zgjedhé sistemin e kullotjes, sistemin pér peri-
udhén e pjellies s& gengjave/kecave dhe nése déshiron
té prodhoj qumésht apo mish. Prioriteti gé ai zgjedh do
té ndikojé né strehimin, racén, menaxhimin dhe té tjera.

Prodhimi quméshit/ mishi

Sistemi i kullotjes
e Kullotja e pérhershme
0 Toké malore

o Toké fushore
o Bari né garkullimin intensive t& biméve

Sezoni i gengjave
e  Sezoni i gengjave né pranveré

e Né varési té€ kérkesés nga klientét népérmijet sink-
ronizimit t& ndérzimit

3.1 Sistemet e kullotjes

Fermeri duhet t& kombinojé tokén gé ai disponon dhe
numrin e kafshéve / sasiné e prodhimit gé ai déshiron.

Pyetje pér t’u marré né konsideraté:

Sa toké disponon fermeri?

Sa éshté sasia e barit g¢ mund té rritet né
periudha té ndryshme té sezonit?

Sa gengja’/keca ose sa qumésht mund té
prodhohet né kété toké?

Si éshté ekonomia né pérgendrime té tjera
pér té rritur prodhimin?

Sa éshté rreziku / shansi pér t& pasur mé
pak ose mé shumé toké né vitet e ard-
hshme?

3.1.1 Kulloté e pérhershme

3.1.1.1 Toké fushore

Kullotja né toké fushore normalisht do té€ jeté me kultura
foragjere, e cila ka rendiment t& larté né varési té mundé-
sive pér ujitie. Nése ka njé menaxhim té miré té kullotave,
atéheré nuk duhet té keté nevojé pér koncentraté shtesé.
Bari duhet té jeté i freskét, i shkurtér dhe me gjethe. Bari
i freskét pérmban mé shumé energji pér kilogram léndé
té thaté sesa bari né njé fazé mé té mévonshme té rritjes.

Pérgendrimi né prodhimin e quméshit
Pérgendrimi né prodhimin e mishit

Kombinoni prodhimin € mishit dhe quméshtit

Raca

Raca té ndryshme sipas sistemit

Sa dele pér hektar?
e 15 dele pér hektar

e 20 dele pér hektar né sisteme shumé in-
tensive

Sa mé intensive té jené sistemet, aqg mé i madh
éshté rreziku i sémundjeve

Burimi: Frank Glorie, Shenjat e deleve, 2016

3.1.2 Toké malore

Nése fermeri ka akses né toké malore atéheré do té€ keté
njé prodhim tjetér. Ai nuk do té jeté né gjendje t& menax-
hojé prodhimin e ushgimit dhe bari nuk do t& jeté foragjer
me rendiment té larté. Fermeri duhet t€ menaxhojé kon-
sumimin e ushgimit né bazé t& numrit té& kafshéve dhe
|Bvizjes sé tufés.

Al gjithashtu duhet t& marré né konsideraté, si béhet ujitia
dhe sa do té jené kostot pér bariun.

3.1.3 Menaxhimi i kullotave

Nuk ka nevojé pér koncentrat shtesé kur kemi menaxhim
té miré t€ kullotave. Kullotat e mira jané t& ngjashme me
koncentratin pér sa i pérket vierés ushqyese. Bari duhet
té jeté i freskét, i shkurtér dhe si gjethe. Bari i freskét
pérmban mé shumé energji pér kilogram 1€ndé té thaté
sesa bari né njé fazé t& mévonshme té rritjes.
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Fermerét duhet t’i cojné gengjat/kecat né kulloté
kur bari té jeté me gjatési 8 cm dhe t’i zhvendosin
pérséri kur bari té jeté 4 cm i larté. Kjo i jep 450 kg
léndé té thaté (LT) pér hektar.

Njé gengj 15 kg ha aférsisht 0,5 kg LT né dité. Kjo rritet né 2 kg LT pér njé gengj me peshé 50 kg. Prodhimi ndryshon gjaté
sezonit sipas shuméllojshmérisé dhe klimés.

3.1.3.1 Sistemet e kullotave

Ndonjéheré éshté e mundur té zgjidhni midis sistemeve
té ndryshme té kullotave.

Kulloté e pérhershme

e ME pak puné (varet nga zona);

e Nuk mund té ndérpritet cikli i infeksionit;

o Mé e véshtiré pér t& menaxhuar marrien e
ushagimit.

Kullotja me parcela
Gardhi zhvendoset pérpara ¢do dité;
Mé shumé puné;

Menaxhim mé i miré i barit dhe IEndé e njé-
jt€ ushqyese pér rumenin;

Gardh elektrik i Ievizshém dhe i shpejté. Né
figuré ilustrohet njé nga sistemet, i quajtur

Gardh i Zgjuar Gallagher - Instalimi i pér-
kohshém i livadhit: https://www.youtube.com/
éatch?v=RASu7E4z2A0




Kullotje garkulluese

e (Cdo 2-3 javé zhvendosen né njé kulloté té
re (sipas kurbés sé rrities sezonale té barit).
Né foto shihet prerjia e paré pér té marré
sané;

MEé pak pung;

Ndryshimi né cilésing e ushgimit pér ru-
menin- té paktén 3-4 dité pérshtatje.

3.2 Pjellja e gengjave

Ju mund ta shihni sezonin e gengjave si njé sistem

prodhimi. Ju mund ta keni pjellien e gengjave té pérgen-
druar né njé periudhé specifike pér njé treg specifik.

Pyetje pér t’u marré né konsideraté:

Si éshté tregu dhe cmimet e gengjave né
periudha té ndryshme té vitit?

Si éshté tregu dhe ¢cmimet e quméshtit né
periudha té ndryshme té vitit?

Si do té pérshtatet situata pér cmimin mé
té larté me strehimin, kullotjen dhe kushtet
e tjera té prodhimit gé keni?

3.2.1 Periudha e pjelljes natyrore

Ményra natyrore e pjellies sé€ gengjave éshté né pranvergé.
Né kété periudhé ka treg pér shkak té festave tradiciona-
le dhe pér konsimimin e mishit t& gengjit apo kecit. Por,
aspekti negativ éshté se ¢cmimi éshté nén presion pér sh-
kak té numrit t&€ madh té gengjave né kété periudhé né
shumicén e zonave.

3.2.2 Me kérkesé té konsumatorit népérmjet
sinkronizimit

Né rastet kur fermeri déshiron té€ shesé né treg mishin
e gengjit gjaté gjithé vitit, atéheré ai duhet ta rregullojé
pjelliet duke sinkronizuar afshin tek delet.

Kjo do té ndikojé si né strehimin, ashtu edhe né kullotjen
dhe té tjera, késhtu gé plani i prodhimit duhet té€ jeté i
géndrueshém. Do té ishte né dobi té fermerit nése ai do
té kishte marréveshje me tregun, né ményré gé té pérfi-
tonte cmimin mé té larté t&€ mundshém.

3.3 Prodhimi i guméshtit dhe i mishit

Normalisht fermeri do té marré prodhimin mé efikas dhe
¢cmimin mé té miré nése prodhimi €shté i rregulluar vetém
PEr njé produkt - ose mish ose qumésht.

Pyetje pér t’u marré né konsideraté:

A keni njé blerés/grumbullues t€ qumésh-
tit né zonén tuaj? Dhe cilat jané déshirat /
kérkesat e kétij blerési?

A keni njé blerés t& gengjave né zonén
tuaj? Dhe cilat jané déshirat/ kérkesat e
kétij blerési?

Cfaré do té pérshtatej mé miré me kushtet
e prodhimit tuaj?

A do té keté me kalimin e kohés blerés té
tjeré né zoné gé té siguroni shitjet tuaja?

3.3.1 Fokusi te prodhimi guméshtit

Konsumatorét dhe kompanité pérpunuese duan qumésht
gjaté gjithé vitit. Fermeri duhet té vendos dhe té llogarisé
ekonominé dhe mundésité pér té prodhuar qumésht gjaté
gjithé vitit ose gjaté sezonit. Shitja sezonale e qumeéshtit
normalisht do té jeté pér nje cmim mé té ulét.

3.3.2 Fokusi te prodhimi i mishit

Fokusimi i tufés né prodhimin e mishit &shté njé sistem
i ndryshém prodhimi sesa kur tufa drejtohet pér té prd-
huar qumésht. Ekziston mundésia pér t'i kombinuar té
dyja drejtimet por normalisht fermerét do té optimizojné
prodhimin dhe menaxhimin, duke u specializuar vetém
né njérin prej drejtimeve.

3.4 Planifikimi i prodhimit

Pasi té keni kaluar té gjitha pyetjet dne mundésité sipas
sistemit té& prodhimit, duhet té béni njé plan prodhimi.

14



Rekomandohet njé plan prodhimi afatgjaté dhe pér té aritur sukses duhet ti pérmbaheni planit.

- Kujt do t’ja shisni?
- Cfaré po shisni konkretisht?

- Kur do e shisni?

- Toké malore apo fushore?
- Stina kur éshté ushqimi mé i liré?

- Kombinimi i optimizuar: Sané - Koncentrat

- Godiné e pérhershme - Godiné e |évizshme

- Intensiv - | gjeré




Dhjetor

4.1 Menaxhimi

4.1.1 Sezonii gengjave mund té planifikohet

Pasi fermeri t& keté zgjedhur tregun dhe sistemin e tjj
té prodhimit, ai duhet té planifikojé prodhimin. Njé nga
mijetet pér t'u pérdorur éshté ndryshimi i sezonit té pjelljes
s€ gengjave. Pjelloria € miré éshté nj¢ kusht shumé
themelor pér té pasur sukses. Gjithashtu duhet té opti-
mizohet menaxhimi i ushgimit dhe Iéndéve mineralet né
ushagim.

Ekzistojné metoda té ndryshme pér t& menaxhuar sezo-
nin e pjelljies sé gengjave.

PERIUDHA E NDERZIMIT VARET NGA KOHA KUR DONI QE TE KENI PJELLJET
Varet nga fermeri nése déshiron gé delet té& ndérzehen brenda sezonit natyror té& ndérzimit. Planifikimi i ndérzimit orientohet

né bazé té kérkesave té€ tregut pér gengja.

Kur déshironi & filojé pjell

Janar Shkurt Mars Maj

1 janar

Korrik

2020

Bashkimi i deshéve me delet

Gusht Shtator Tetor Néntor Dhijetor

4 gusht
2019

shtator

2019
2 tetor

2019

2 néntor

2019
5 dhjetor

2019




4.1.2 “Efekti Dash”

“Efekti Dash” mund té pérdoret, kur fermeri déshiron té
béjé sinkronizimin e afshit né deleve pér té ngjeshur se-
zonin pjellies sé gengjave. Futja e dashit né tufé:

e Feromonet e dashit ndikojné né ardhjen e deleve né
afsh.

e Asnjé kontakt mes deles dhe dashit (pamor ose nu-
hatje) pér katér javé para vénies né zbatim té ndikimit
té dashit.

e \endosini njé pérparése dashit ose shmangni kon-
taktin fizik me delet e tufés.

e Pérgatituni pér 75% pjellie né 14 dité dhe 90 % pjellje
né 21 dité.

e |logariténi 1 dash pér t& ndérzyer 25-30 dele, kur
aplikoni ndikimin e dashit né tufé.

e Nevojitet puné shtesé gjaté pjellies, sepse ndodhin
shumé pjellie brenda njé afati kohor.

4.2.1 Majméria

Majméria éshté njé tjetér metodé gé mund té pérdoret
pér té drejtuar periudhén e ndérzimit. Vendosja e deleve
né nje racion ushgimor gé con Né majméringé e tyre, dy
deri né tre javé para ndérzimit dhe tre javé pasi kané hyré
né periudhén e ndérzimit mund t& pérmirésojé cilésing e
gengjave né disa raste. Eshté mé miré gé t& ushgehen
delet me pikézimin e gjendjes trupore 2 - 2.5, pér té rritur
gjendjen e tyre dhe pér ta cuar né 3 - 3.5.

Majméria jo vetém @gé rrit numrin e ovulimeve né delet,
por edhe pérmiréson mbijetesén e embrionit t& geng-
jit. Ajo gé ndodh éshté se mé shumé vezé jané té dis-
ponueshme pér fekondim dhe ato gé fekondohen kané
njé shans mé t&€ madh pér t& mbijetuar. Rezultati pérfun-
dimtar i pritshém éshté se lindin mé shumé gengja.
Zakonisht, pérdoren misér si ushgim pér majmériné: 0,5
kg drithéra mund té sigurojné energjiné shtesé pér njé
dele gé peshon 70 kg.

4.3 Sinkronizimi i afshit

Sinkronizimi i estrusit né dele éshté akti i parandalimit t&
ciklit natyral te delet duke futur progesteron ose njé deri-
vat té progesteronit né gafén e mitrés sé deles. Kjo nga
ana tjetér e mashtron trupin e deles duke e béré até té
besoj se éshté e mbarsur dhe késhtu e ndalon até té
vazhdoj normalisht ciklin. Pasi higet progesteroni, del-
ja do té vazhdoj normalisht me ciklin brenda njé kohe
48-oréshe duke krijuar njé cikél “té sinkronizuar”.

Arsyeja e sinkronizimit té ciklit Eshté gé delet t€ vijné né
afsh né kohén gé fermeri déshiron, ndérzimin e tyre dhe
pér rriedhojé pjellien e gengjave né njé periudhé té cak-
tuar kohore. Gjithashtu, mund té béhet ndarja e deleve
né grupe dhe mé pas shtrirja e kohézgjatjes sé periudhés
sé pjellies, duke pérshtatur kohén e pjellies dhe daljen e
gengjave né treg né momentin kur ¢mimi né treg éshté
mé i larté .

4.4 Pérshtatja me tregun

Fermeri mund té fillojé sezonin e pjellieve té€ disa krerévé
ose té té gjithé tufés sé deleve né vjeshté ose né fillim
té dimrit, si dhe t& mbaj gengja me njé normé fitimi t&
moderuar; ose delet mund té pjellin né fund té dimrit, t'i
zvjerdhé herét gengjat dhe t'i ushgejé ato pér njé normé
té shpeijté fitimi.

Tabela mé poshté tregon se shumica e gengjave kané lin-
dur né katér muaijt e paré té vitit. Nése pjelljet do té shtri-
heshin pérgjaté té gjithé muajve té vitit, atéheré ndoshta
do té kishim edhe gmimin mé t& miré. P&r shembull, nése
shumica e gengjave té lindur gjaté dimrit do té arrinin né
peshén e kérkuar né treg né€ moshén 6 deri né 8 muaj
dhe shumica e gengjave té€ lindur nga pranvera do té ar-
rinin né peshén e tregut né moshén 10 deri né 12 muaj,
atéheré furnizimi vendas me mish gengji do té ishte mjaft
i géndrueshém.

Fermeri duhet t€ zgjedhé tregun dhe mé pas té planifikojé
prodhimin dhe t€ drejtojé periudhén e ndérzimit dhe té
pjelljieve.




4.5 Matja e rritjes

Matja e rrities &shté absolutisht thelbésore pér fermerin
gé synon prodhim efikas. Eshté e nevojshme té& siguro-
heni gé kafshét marrin sasiné e duhur t€ ushgimit - as mé
pak e as mé shumé.

Kur njé fermer déshiron t& menaxhojé prodhimin dhe té
pérshtatet me tregun &shté e nevojshme pér té gé té nd-
jeké rritien nga afér. Fermeri duhet té dij€, nése té gjitha
kafshét jané né kurbén e rritjes sé pritshme apo jo.

Kurba éshté e ndryshme pér secilén racé, por gjithashtu
mund té jeté e ndryshme sipas planit t& prodhimit dhe
tregut.

Né pérvojén toné nése peshimi béhet me lehtési atéheré
éshté mé e thjesht gé ai té béhet vazhdimisht. Kjo éshté
arsyeja pse ne rekomandojmé té béni njé linjé trajtimi ku
delet mund té vijné njé nga njé me radhé.

k| &

Peshimi me fashé. Foto: www.Premie1Supplies.com

4.6 Strehimi

4.6.1 Strehim i lévizshém ose e ndértuar me
tulla

Strehimi duhet té pérshtatet me planin e prodhimit dhe
duhet té jeté ose i Iévizshém, ose i ndértuar me tulla.

Né fotografiné e méposhtme shohim strehim té
lévizshém. Ky lloj strehimi i siguron kafshés mbrojtje dhe
ajér té pastér pér shkak té hapjeve né mure.

= T
Stallé e lévizshme me ajrér té pastér dhe mbrojtje nga shiu.
Fotografia nga Lean Farming®.

Eshté e mundur t& blini ose ndértoni stalla g& mund té
ngrinen nga makineri. Né fotografiné mé poshté mund té
shohim njé shembull té tillé

Disa stalla mund té blihen ose ndértohen né ményré por-
tative, nése kané njé kornizé celiku té forté.

Stallé e lévizshme pér kafshé. Fotografia: CN-Agro
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Fotografia mé poshté éshté njé shembull té njé stalle té
ngritur mbi njé themel t& fort&. Eshté njé stallé dimérore
pér delet. N& kété tip stalle Eshté e lehté té mbikéqyrésh
té gjitha kafshét dhe ka ndricim té mjaftueshém. Ato
mund té ushgehen si¢c duhet dhe menaxhohen me le-
htési.

N ,,,'}If\!‘\‘!\l W= ; ;

allé e palé

e pér dele gjaté d
otografia nga Lea a g® ®

Sigurisht, mbajtja e deleve né ndértesa éshté mé e
kushtueshme dhe njé ményré krejt tjetér pér t& admin-
istruar prodhimin né krahasim me mbaréshtrimin e tufés
né ambient té hapur gjaté gjithé vitit. Pérfitimi gé vjen nga
kjo ményré mbaréshtrimi éshté produktiviteti mé i larté.

Stallat dhe struktura jané mé té kushtueshme né
prodhimin intensiv. Kjo shlyhet nga prodnueshméria mé
e larté. Fermeri duhet té gjejé ekuilibrin mé té miré midis
mundésive né fermé sipas tokés gé ka né dispozicion,
ushgimit, mundésive financiare dhe tregut t€ shitjes sé
kafshéve.

4.6.2 Kérkesat e kafshés

Disa elemente themelore duhet té zbatohen pér t€ gjitha
llojet e stallave. Eshté shumé e réndésishme té plotésoni
nevojat e kafshés. Njerézit shpesh heré mendojné sé pari
pér kostot dhe komoditetin e tyre dhe ndonjéheré harro-
jné nevojat e kafshéve. Nése fermeri déshiron té keté njé
tufé me prodhimtari té larté duhet sé pari té pérmbushé
nevojat e kafshéve.

4.6.3 Hapésira

Duhet té keté hapésiré t&€ mjaftueshme pér secilin kate-
gori té tufés. Kategorité e ndryshme té€ kafshéve duhet
té kené hapésira t€ pérshtatshme pér té pasur sjellien
normale té kafshéve. Gjithmoné nése njé grup kafshésh
ka shumé pak hapésiré, kjo do té zvoglojé rritien pér kaf-
shét mé té dobéta dhe rriedhimisht prodhimi mesatar do
té ulet.

Dallimet midis kafshéve té sé njéjtés kategori nuk duhet
té ndryshojné shumé. Nése njé grup delesh ka ndryshim
té madh né rezultatin e gjendjes sé trupore, ato duhet té
ndahen né grupe mé té vogla, né€ ményré gé t&€ mund té
ushgehen né ményrén e duhur. Kjo Eshté arsyeja pse fer-
meri duhet té€ keté njé plan mbaréshtrimi - si pér regjimin
stallor ashtu edhe pér até kullosor.

4.6.4 Drita

Drita éshté e réndésishme pér kafshét pér arsye té
ndryshme. Ata hané mé shumé, nése ndodhen né njé
mijedis té€ ndricuar miré. Hormonet funksionojné mé mirg,
nése kafshét ndodhen nén dritén e diellit.

Mbikéqyrja nuk é€shté e mundur, nése nuk keni drité té
mjaftueshme. Ju nuk mund té shihni gjendjen e kafshéve,
lEndime té vogla gé ato mund té kené dhe madje mund
té mos véreni njé kafshé té sémuré.

Rekomandohet t€ kete shumé se 100 luks midis kaf-
shéve. Ju mund té shkarkoni falas aplikacione pér tele-
fonat inteligjent pér t&€ matur luksin e drités né stallé. Kjo
éshté njé gjé e dobishme gé mund ta béni kur vizitoni
fermén dhe diskutoni me fermerin

Nése nuk ka drité té& mjaftueshme, ju nuk mund ta béni
mbikéqyrjen sic duhet. Fotografia: Lean Farming®

Panelet diellore mund t€ jené zgjidhje pér stallat e
|évizshme.

Panelet diellore mund té jené zgjidhja pér stallat e
lévizshme




4.6.5 Ui

Uji Eshté gjéja mé e réndésishme pér kafshét. Ata duhet
té kené akses né ujé té pastér gjaté gjithé dités. Njé dele
duhet té€ pij¢ 4 litra ujé cdo dité.

Uji duhet té jeté i pastér dhe pa ndotje. Delet nuk piné ujé
nése mban eré plehu, klori ose squfuri. Nése kafshét nuk
marrin ujé mjaftueshém, ata hané mé pak dhe sémuren
mé lehté.

Mund té jeté njé sfidé e madhe né disa zona pasi burimet
e ujit jané jashté funksionit. Sidoqoftg, fermeri duhet té
pranojé se nése kafshét nuk kané akses né ujé té pastér
gjaté gjithé dités atéheré kjo do té€ ndikoj né prodhim. Pér
fermerin profesionist kjo éshté njé gjé e domosdoshme
dhe ai duhet té prioritizojé aksesin né ujé.

Lugjet e ujit duhet té& mbahen té pastra

Sipérfagja pérreth vendeve té ujépirjies duhet t& mba-
het e thaté. Nése sipérfagja Eshté me balté dhe e buté,
thundrat mund té infektohen dhe démtohen. Vendet e
ujépiries mund té vendosen larté dhe me sistem tuba-
cioni, ndoshta edhe me sipérfage té forté prej betoni pér-
reth.

S
-
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6.1 Fermeri duhet t& keté blerés té vazhdue-
shém dhe té besueshém

Prodhimi i quméshtit me ripértypés té vegjél duhet té
planifikohet sipas tregut. Kérkesa e tregut pér djathé nga
guméshti i deles éshté e ndryshme nga kérkesa pér pro-
duktet gé vijné nga quméshti i dhisé. Para se fermeri té
filloj¢ prodhimin, ai duhet té keté lidhur nj¢ marréveshje
me pérpunuesin dhe té keté studiuar tregun pér produk-
tin.

Sfida mé e madhe pér kédo gé merret me rritien e de-
leve dhe té dhive t&€ quméshtit Eshté gjetja e njé tregu té
sigurt dhe t€ géndrueshém pér shitien e quméshtit. Disa
pérpunues duan qumésht pér disa javé dhe mé pas ulin
kérkesén. Kjo pagéndrueshméri né treg bie né kurriz té
prodhuesit. Kjo éshté arsyeja pse fermeri duhet té keté
njé kontraté t& zbatueshme me njé grumbullues/ pér-
punues qumeéshti para se té planifikojé prodhimin. Sfida
gé haset kur merreni me delet e quméshtit &shté sezon-
aliteti i prodhimit t& quméshtit (pérgjithésisht nga prilli deri
né shtator, ose mé pak).

Cili éshté tregu?

Eshté e réndésishme té keni njé kontraté me njé kompani
pérpunuese.

e Prodhim quméshti pér kompani pérpunuese?

e Prodhim quméshti pér shitje né tregun lokal apo pér agroturizém??

e Prodhim quméshti gjaté gjithé vitit apo pér shitje sezonale?
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5.2 Planifikimi i prodhimit pér tufén e dhive

Pér ta béré prodhimin e dhive t& quméshtit komercial
dhe intensiv, fermeri duhet té€ zgjedhé gasjen sistematike.
Fermeri duhet t€ planifikojé dhe té€ vendosé paraprakisht
té gjitha procedurat né prodhim. Kjo do té lejonte opti-
mizimin e burimeve natyrore dhe do té€ promovonte ka-
limin nga njé strategji pér uljen e rrezikut drejt njé strateg-
jie pér rritien e produktivitetit.

5.2.1 Vendime pér tu marré né planin e
prodhimit:

1. Satoké dhe ushgim keni?
2. Sakreré dhe cfaré lloj strehimi keni?
3. Cfaré race duhet té zgjidhni?

4. Kur duhet té béhet ndérzimi dhe kur té& zvjerdhni té
vegjlit?

5. Si t& menaxhohen t& dhénat dhe cilat instrumente
duhen pérdorur?

6. Cila do té jeté strategjia pér parandalimin e sémund-
jeve dhe infeksioneve?

7. Cila éshté strategjia e marketingut pér gengjat ose
kecat?

8. Cfaré buxheti keni?

Planifikimi i prodhimit duhet t€é béhet paraprakisht

5.2.2 Tri rekomandime pér prodhimin efikas té
dhive

Tre rekomandimet mé té réndésishme pér té siguru-
ar efikasitetin dhe produktivitetin te prodhimi i dhisé sé
quméshtit jané si mé poshté:

1. Menaxhoni dhité e reja pér t’i pérgatitur pér ndérzim
né moshén 7-muajshe. Kjo rrit prodhimin e pérgjith-
shém té quméshtit dhe mishit té tufés dhe zvogélon
né ¢do kohé numrin e kafshéve jo prodhuese né tufé.

2. Inkurajoni zévendésimin e dhive pér njé kohé sa mé
té gjaté gé té jeté e mundur. Kjo u siguron konsuma-
toréve qumésht gjaté gjithé vitit.

3. Therini kafshét duke eliminuar kafshét me prodhim té
ulét. Kjo do té rrisé produktivitetin e tufés.

5.3 Zgjidhni racén e duhur pér delet dhe dhité
e qumeéshtit

Nése fermeri déshiron té keté prodhim komercial té
qumeéshtit té deleve, atéheré ai duhet té zgjedh racén e
duhur. Ka njé ndryshim té madh né prodhimin e qumésh-
tit midis racave pér mish dhe racave pér qumésht. Kjo
éshté arsyeja pse nj¢ prodhim i kombinuar i t&€ dyjave
éshté i véshtiré, por gé shpesh ky éshté lloji i prodhimit
Qgé duhet té zgjidhet.

5.4 Strehimi

Ka katér kérkesa pér strehim efikas té dhive t&€ quméshtit:

5.4.1 Ventilimi

Stalla duhet té jeté e ventiluar né ményrén e duhur, ndér-
sa muret dhe tavani nuk duhet t€ jené t&€ kondensuar.
Muri mund té jeté i pérbéré prej perdesh ose ndonjé ma-
terial tjetér, i cili mund té hapet. Kreshta duhet t€ jeté e
hapur, n€ ményré gé ajri i ngrohté dhe i lagésht t&€ mund
té dalé. Fermeri mund té instalojé ventilator né cati pér té
mundésuar evizjen e ajrit.

Né kété lloj stalle ka shumé ajér té€ pastér.

5.4.2 Shtroja

Shtroja duhet té jeté e thaté dhe e pastér. Materiali i sht-
rojes mund t€ jeté prej kashté ose ndonjé material tjetér
i buté. Eshté thelbésore, qé t& mos jeté i lagésht dhe i
ndotur, né ményré gé gjinjté t& mund té mbahen té thaté
dhe té shéndetshém. Lagéshtia e larté rrit nivelin e bak-
tereve, késhtu gé shtroja duhet ndérohet ¢do dité dhe
me kashté té thaté pa myk.
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5.4.3 Uj

Pajisjet e ushgimit dhe ujit duhet t€ jené té ndértuara miré
dhe té vendosura né ményré gé ushqgimi dhe uji t& mos
jené té kontaminuar me mbeturina t€ kafshéve ose té
harxhohen né ményré joefikase. Aksesi i vazhdueshém
pEr ujé me cilési té miré éshté thelbésore pér prodhimin e
guméshtit dhe shéndetin e miré té tufés.

5.4.4 Dirita

Kafshét kané nevojé pér drité si pér té ngréné, ashtu
edhe pér aktivitete sociale. Hormonet gjithashtu ndiko-
hen nga drita. Kur fermeri té hyjé né stallg, ai duhet té€ jeté
né gjendje té shohé shumé miré né ményré gé té béjé
mbikéqyrjen e duhur. Ai duhet té jeté né gjendije té€ shohé
pér shembull dallime té vogla né ngjyrén e gjinjve, dém-
timet e vogla dhe infeksionet e syrit. Ne rekomandojmé
100 luks né stallé dhe 300 luks gjaté mbikéqgyrjes dhe né
stallén e mieljes. Niveli i luksit éshté i mundur té matet
népérmjet njé aplikacioni pérmes njé telefoni inteligjent
ose mund té blini instrumente t& posacém matése té

5.4.5 Hapésira

Duhet té keté hapésiré t& mjaftueshme pér cdo kafshé.
Kjo lejon kafshét té ruajné sjellien e tyre natyrore si dhe té
shmanget stresi dhe mbajtja pér poshté e kafshéve mé
té dobéta.

5.4.6 Efikasiteti

Strehimi duhet rregulluar né até ményré gé té minimizohet
sasia e punés dhe oréve gé duhen pér t& mirémbajtur njé
stallé té pastér. Kjo sa vjen dhe béhet mé e nevojshme,
pér shkak té mungesés sé fugisé punétore, por edhe pér
faktin se nése menaxhohet si¢ duhet edhe puna mé pas
lehtésohet.

5.5 Salla e mjelies

5.5.1 Krijoni zinxhirin € pandérpreré té ftohjes

Zinxhiri i pandérpreré i ftohjes éshté shprehje pér faktin
se, qumeéshti nuk éshté asnjéheré né kontakt me ajrin.
Si quméshti i deleve ashtu edhe i dhive milen nga maki-
nerit€. Quméshti shkon direkt nga makina mjelése pér te
tubat dhe mé pas né depozitén e ftohjes. Nga depozita
e ftohjes, quméshti ngarkohet né njé kamion té ftohjes
dhe dérgohet te kompania pérpunuese, ku edhe vazh-
don sistemi i ftohjes.

Quméshti duhet té ftohet né temperaturén + 4 °C men-
jéheré pas mijelies dhe té ruhet né kété temperaturé pér
gjaté té gjithé kohés. Nése ndérpritet gjaté rrugés zinx-
hiri i ftohjes, p.sh. gjaté transportit, mikroorganizmat né
qumeésht do té fillojné té shuméfishohen. Kjo do té sjellé
né zhvilimin e produkteve dhe enzimave t€ ndryshme
metabolike. Ftohja e métejshme e ndal kété ndodhi, por
démi i shkaktuar éshté i pa evitueshém. Numri i bakter-
eve do té jeté i larté, dne quméshti ka né pérmbajtjen e
tij substanca gé ndikojné né cilésiné e produktit pérfun-
dimtaré.

Dhité e quméshtit né njé fermé né Holandé.
Fotografia Lean Farming®

Zinxhiri i pandérpreré i ftohjes nuk éshté i mundur té
béhet kudo, por duhet paré si giendja optimale, pér té
cilén po pérpigen fermeri dne biznesi.

5.5.2 Mbajeni té pastér zonén e mjeljes
Zona e mijelies duhet veguar nga zona e stallés dhe té

jeté me dysheme prej betoni né ményré gé té jeté mé e
lehté pér ta pastruar.

Mijelja né kushte té tilla €shté e véshtiré, si pér higjienén
edhe punén ashtu dhe pér ftohjen e quméshtit.
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Nuk éshté shumé e véshtiré gé t'i coni dhité né njé am-
bient mé té pastér, ku mund té hipin né njé platformé,
¢’ka e mundéson edhe mjelésin t& shoh dhe té punojé né
ményré mé efikase.

Mijelési mund t'i shoh me lehtési gjinjté dhe punon né
ményré efikase dhe té pastér. Dhité ushqgehen pérpara
dhe gjaté mjeljes.

Eshté thelbésore, gé salla e mjeljeis té jeté i pastér dhe
niveli i higjienés té jeté i larté.

Eshté thelbésore, qé salla e mjeljeis té jeté i pastér dhe
niveli i higjienés té jeté i larté.




Cilésia e ushqimit éshté e réndésishme. Bari i jonxhés
duhet té korret né njé fazé t€ hershme, né ményré qé
tretshméria té jeté e larté.

6.1.1 Mbaréshtimi

Kérkesa pér energji pér mbaréshtim éshté:

Nel (Mj) = G 0,75 *0,207

G = pesha trupore. Kérkesa pér energji rritet nése ka
shtim né peshé. Nése kafsha po kullot, kérkesa pér en-
ergji do té rritet me 15%. Pra, kérkesa pér energji pér

mbaréshtim pér njé dele me peshé 75 kg éshté 5,2 M;,
ndérsa kur kullot éshté rreth 6 M.

Kérkesa pér proteina pér mbaréshtim éshté:
AAT =1,5*G 0,75

Pér njé dele gé peshon 75 kg kérkesa pér proteina &shté
rreth 38 AAT né dité

Duhet t€ llogaritet edhe nevoja pérléndé minerale dhe vi-
tamina.

6.1.2 Ushgimi pér prodhim

Mbaréshtimi i miré ka nevojé pér energji dne proteina pér
prodhim:

Marrja e 1éndés sé thaté:

Delet e mbarsura deri né 4-muajshe mund té hané 2,5-
3,5% té peshés sé tyre trupore. Njé dele gé peshon 70
kg mund té hajé rreth 1,7 kg ushgime té ashpra dhe si-
lazhi té miré. Njé dele me peshé 80 kg mund té hajé rreth

1,9 kg 1€ndé té thaté. Né kulloté ato mund té hané rreth
0,4 kg léndé té thaté mé shumé né dité. Normalisht, njé
konsum i IEndés sé thaté prej rreth 1 kg né dité éshté i
mjaftueshém pér mbaréshtim.

Konsumimi i Iéndés sé thaté rritet deri né 20% nése i
gethni delet para pjelljes. (gethini 2 muaj para pjelljes) dhe
pesha né lindje e gengjave do té rritet me 10%

Né muajin e fundit para pjellies konsumi i léndés sé thaté
zvogélohet, vecanérisht nése delja éshté e mbarsur me
3 ose 4 gengja, atéheré edhe gjendja trupore do té ulet.
Kjo éshté e pranueshme nése delja ka njé gjendje t& miré
trupore (pikézimi 3-4) né muajin e treté t& mbarsmérisé.
Marrja e 1Endés sé thaté né muajin e fundit para pjelljes
varet nga:

e (Cilésia e ushgimeve té ashpra

e Numrii gengjave né mitér.

e Deficiti i energjisé (dhe mobilizimi i yndyrave)

e Gjendja trupore (delet e shéndosha mund té hané
mé pak)

e Temperatura dhe prodhimi i nxehtésisé
e Llojiiracés

e Koncentrat (tretja jo e miré e koncentratit ndikon né
ulien e prodhimit t& afshit)

25



6.1.3 Kérkesat pér ushqgim gjaté barrésmeérisé

e  Muaji 1: Ushgim i mijaftueshém pér mbaréshtim.
Duhet t&é shmanget c¢dolloj stresi. Stresi con né
ngordhjen embrionale. Mesatarisht 70% e deleve te
mbarsura pjellin. Né varési té nivelit té stresit gjaté
késaj periudhe numri shkon nga 50-90%. Mbajeni t&
géndrueshme gjendjen trupore.

e  Muaji 2-3: Ushgim i mjaftueshém pér mbaréshtim.
Pas 3 muajsh gengji éshté né 15% té peshés sé
lindjes. Mbajeni gjendjen e trupit t& géndrueshme.

e Muaji 4-5: Né kéto muaj shtimi i peshés éshté 14 kg
(pér 1 gengj) deri né 17 kg (pér 2 gengja). Kérkesa
pér ushgim varet kryesisht nga numri i gengjave me
té cilét éshté mbarsur delja. Mbajeni gjendjen e tru-

pore t& géndrueshme.

.

\\\: \ \\\\\“\\\\
!4’

Nevojat ditore pér energji dhe proteina te delet e mbarése (pesha e deles sé rritur 75 kg) né faza té
ndryshme té€ mbarésmeérisé

Nevoja pér ushgim né muajt e fundit para pjelljes varet
nga numrii gengjave

Zakonisht duhet t'i jepni koncentrat shtesé muajin e fun-
dit pérpara pjelljes:

Filloni me dhénien e koncentratit rreth 6 javé para pjellies
me 150 gram né dite, rriteni sasiné me rreth 150 gr né
javé deri né njé maksimum prej 750 gramésh pér delet.
Nése ju i jepni mé& shumé se 500 gramé koncentrat né
dité, duhet ta ndani né dy racione ushgimore né dité.
Léndét mineralet dhe vitaminat duhet té€ balancohen nga
koncentrati.

Shtimi né peshé i njé dele gjaté mbarsmérisé me binjaké

6.1.4 Kérkesat pér ushgim gjaté mjeljes:

Né kété periudhé nevoja pér ushgim varet nga:

1. Numri i gengjave pirés pér dele. Nése prodhimi
i guméshtit éshté 100% me 2 qgengja, atéheré
prodhimi i quméshtit &shté né 60% me njé gengj,
dhe 115% me 3 gengja.

2. Periudha e laktacionit (1 muaj 100%, muaji i dyté
70%, muaiji i treté 55%)

3. Raca

4. Mosha e deles (rendimenti maksimal 3-5 vjeg)

Kérkesat e deleve (75 kg) pér energji dhe proteina
varen nga periudha e laktacionit dhe numri i gengjave

Burimi: Raporti dokumentacionit-CVB nr. 4, 1992
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6.1.5 Pikézimi i gjendjes trupore

Ményra mé e miré dhe mé e lehté pér té kontrolluar planin
e ushqyerjes éshté té ndigni pikézimin e gjendjes trupore
me kalimin e kohés.

Shpiné e dukshme
dhe e mprehté Shpiné e dukshme
Nuk ka masé por e lémuar
i pak masé o
dhjamore dhjamore muskuj masé dhjamore
té ploté  t& moderuar
"

e :
(l V]

Shpiné e rrumbullakosur  mase
dhe e IBmuar

Zhwillimi trashé ith"imi| N lor shumé i ploté
uskulor i ploté musigior { piote
i . o 3

Shpina nuk dallohet,

Shpiné dallohet gropéza dhjamore mbi
shpiné

vetém si Vie masg dhjamore

dhjamore té shumé té trashe  Zhvillimi musku-

'y

Apofiza trans-

Gishtat shtypin Gishtat shtypin Nevojitet presion Apofiza trans-
poshté me poshté duke i forté gé gishti versale nuk verale nuk éshté
lehtési ushtruar presion té shtypi poshté mund té ndihet e dukshme
Apofiza Apofiza trans- Apofiza transversale
transversale t& versale t& rrum- té rrumbullakosura
dukshm bullakosura dhe té Iémuara

Pikézimi 1: e dobésuar

Pikézimet e gjendjes trupore jané shumé té réndésishme
pé&r té vendosur racionin ushgimor.

Pikézimi i Gjendjes Trupore

Pikézimi 2: e hollé Pikézimi 3: gjendje té miré  Pikézimi 4: e shéndoshé Pikézimi 5: Obezé

Probleme fizike
2 mungesé energjie né
racionin ushgimor

mungesé energjia né
racionin ushgimor
fill pas periudhés sé
ngjizjes (tepér té gjaté)

Kontrolloni pér sé-
mundie jepini kohé té
rikuperojé
Jepini ushgim shtesé
(koncentrat)

Problem ose mangési

E shéndetshme
&0 gjendje trupore para
ngjizjes

B E dhjamosur

| shéndetshém gjendje
trupore para ngjizjes2

E dhjamosur
1. Delet duhet té pérmirésojné gjendjen trupore para ngjizjes

Eshté gati (ka pak

masé dhjamore) PSSR

E dhjamosur Reduktoni peshén

2. Deshét mund té jené pak mbi peshé (3,5-4) né fillim té periudhés sé ndérzimit

Né shumicén e racave éshté miré t€ keni njé pikézim
té gjendjes trupore mesatarisht 3, me sa mé pak ndry-
shime té jeté e mundur pérpara pjellies. Pas pérfundimit
té periudhés sé mjeljes, ju mund té pranoni njé pikézim té
gjendjes trupore mesatare. Atéheré ju mund té€ vazhdoni
me majméring, duke i dhéné deleve ushgim shtesé (ose
njé kulloté t& miré) pérpara ndérzimit, n& ményré gé ato
té rriten dhe té shkojné né njé pikézim té gjendjes tru-
pore prej 3-3,5. Pas ndérzimit, pikézimi i gjendjes trupore
duhet té€ jeté i géndrueshém deri né pjellje.

6.1.6 Qengjat

Té ushqyerit e deleve duhet té€ rezultojé né njé peshé
prej > 3,5 kg pér gengjin né lindje (megjithése varet edhe
nga raca). Nése gengjat jané shumé té vegjél, atéheré
kérkesa pér kujdes shtesé rritet né ményré eksponen-
ciale. Né tufat mé té& médha 8-25% e gengjave ngordhin.
Pér t& parandaluar kété, duhet té kini parasysh gjérat e
méposhtme:
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e Shmangni gengjat shumé té vegjél. Plani ushqgyes
pér delet Eshté thelbésor.

e  Siguroni nj¢ konsum kulloshtre prej 150-200 ml pér
gengjin sa mé shpejté té jeté e mundur pas pjelljes
(brenda 6 orésh), dhe kontrolloni gjinjté. Pas késaj
gengji duhet té pijé 5-6 heré né dit€, 60 ml, né ményré
gé ai té pi qumésht, té paktén 10% té peshés sé tij
trupore brenda 24 oréve.

e Delja dhe gengjat e saj duhet té€ jené sé bashku né
2-3 ditét e para pas pjellies (t& vecuar nga té gjitha
delet e tjera).

e Beni kujdes me higjienén dhe me shtresén.

6.2 Shéndeti

Ka shumé sémundje gé mund té kércénojné shéndetin e
deleve dhe dhive. Kéto ndahen né grupet e méposhtme:

1. Sémundijet infektive pér té cilat nevojitet njé plan i
koordinuar pér parandalimin.

2. Parazitét, sémundjet e shkaktuara nga parazitét
3. Calimi
4. Sémundjet te gengjat.

5. Té ushqgyerit: Sémundjet e shkaktuara nga problemet
me té ushqyerin

6. Sémundjet e trashégueshme

6.2.1 Sémundjet infektive

Ka gjithashtu njé numér té larté té sémundjeve infektive
né Shqipéri, dhe mé poshté mund té€ shihni njé pérm-
bledhje té€ kétyre sémundjeve:

e | eptospiroza  Zoonozé
e Bruceloza  Zoonozé
e Ethet Q
déshtim

(Programi Kombétar)
(ProgramiKombeétar)
Zoonoz€  Shkakton déshtim Shkakton

e Klamidia Zoonoza Shkakton déshtim
e Toksokara Zoonozé Shkakton déshtim
e Antraksi Zoonozé

e Mastiti Duhet té trajtohet
e Gjuha blu Shkakton déshtim
e Pneumonia Mund té trajtohet
e Gangrené e thundrés Mund té trajtohet

Pérpjekja pér té kuruar kafshét individuale me antibiotiké
nga shumica e kétyre sémundjeve éshté e koté, pasi
rezultati i vetém do té jeté:

e Zgjatja e vuajtjes sé kafshés s& sémuré.

e Riritja e rrezikut té infektimit té kafshéve té shén-
detshme.

e Rritja e problemeve me siguringé ushgimore.
e Rritja e rezistencés sé baktereve té ndryshme.

Késhtu gé, e vetmja ményré éshté parandalimi dhe
shfarosja e kétyre sémundjeve.

Ajo cka éshté thelbésore éshté gé e gjithé industria si
dhe konsumatorét té kuptojné nevojén pér mbajtjen
nén kontroll t& kétyre sémundjeve. Rregullat e krijuara
nga geveria nuk e zgjidhin problemin. Problemi zgjidhet
vetém atéheré kur fermerét ndihmojné njéri tjetrin pér té
béré gjéné e duhur, gé éshté ndjekja e rregullave, pasi
késhtu ato kuptojné gé shfarosja e sémundjeve infektive
éshté thelbésore pér ekonominé e ¢do ferme, pér té
ardhmen e ¢do ferme dhe té industrisé, pér imazhin e
industrisé e késhtu me radhé.

Nevoijitet njé program informues, dhe kétu mund té luajé
njé rol té réndésishém shérbimi i ekstensionit publik.
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6.2.2 Mbrojtja nga infeksionet e jashtme

Pér secilén tufé duhet té keté njé plan pér parandalimin
e sémundjeve gé rrezikojné té infektojné kafshét e tufés.
Fermeri éshté pérgjegjés né hartimin e njé plani dhe

zbatimin e tij. Plani duhet té& pérmbajé pikat né vazhdim:

1.Gjendja shéndetésore, cilat sémundje jané té pran-
ishme né tufé, cilat nuk jané té pranishme. Shpeshheré
nevojiten ekzemplaré gjaku pér té pércaktuar gjendjen
shéndetésore té tufés.

2.Nése blihen kafshé té reja atéheré nevojitet njé plan
karantine, pér té hetuar gjendjen shéndetésore té kaf-
shéve té furnizuesit.

3.Kafshét e ngordhura duhet té grumbullohen dhe té
asgjésohen nga geveria. Duhet té shmanget ¢dolloj kon-
takti i mundshém mes kafshéve té shéndetshme dhe
atyre té€ ngordhura.

4.Duhet shmangur kontakti me kafshét nga fermat e
tjera, edhe né rastet kur kafshét jané né kulloté. Duhet
té shmanget ujépirja nga gropat dhe kanalet.

5.Njé plan pér vizitorét, té cilét duhet té ndérrojné gizmet
dhe rrobat, pér t& shmangur rreziget nga infeksioni.

6.2.3 Mbrojtje nga infeksionet e brendshme

Infeksionet kané ndikim shumé té madh te rritja, shén-
deti dhe prodhueshméria. Infeksionet sfidojné sistemin
imunitar dne pér rriedhojé konsumohet shumé energiji.
Késhtu gé éshté né interes té fermerit gé infeksionet né
kafshé té ulen sa mé shumé té jeté e mundur.

e Pérmirésoni rezistencén e kafshéve népérmijet pro-
grameve adekuate té t€ ushqyerit dhe vaksinimit.

e Ulni rastet infektive duke izoluar menjéheré kafshét
e sémura

0 Hequr kafshét e ngordhura dhe groposjen e tyre
sipas rregullave

o Higjiené té mirg, shtroje té€ pastra dhe té thata

0 Menaxhuar miré kullotén

o Ndérruar ¢cizmet dhe rrobat kur shkoni nga njé
grup kafshésh te njé tjetér

o Sisteme ku té gjithé kafshét té jené ose brenda
ose jashté njéherazi

Balanca

Presioni i
infeksionit

+ Higliena Rritja e
* Parandaloni H =
(ri}infeksionin rEZIStEI'ICES
= Vegojini kafshéte |
sémura
* Hapésiré dhe ajér
i freskét

Sémundja vjen si rezultat i mos pasjes sé baraspeshés ndérmjet pre-

sionit nga infeksioni dhe shtimit té rezistencés tek kafsha.

6.2.4 Parazitét, sémundjet e shkaktuara nga
parazitét

Problemet me parazitét jané té lidhura gjithmoné me
menaxhimin e kullotés, dhe pér rriedhojé shmangia e
kétyre problemeve béhet népérmjet mirémenaxhimit t&
saj.

Facioloza (gélbaza)

Kontrolloni rezistencén (disa medikamente nuk japin
me efekt)

Shmangni kanalet dhe zonat me lagéshtiré
- Parazitét e bréndshém

e Shpeshheré éshté ide e miré té€ kontrolloni pér
parazitét e zorréve pérpara pjellies

e Kujdes trajtimin me medikamenté té njéjté
e Shkakton tretje té ngadalté né zorré

e Kontrolloni rezistencén e medikamenteve gé pér-
dorni

- Parazitét e jashtém

e Zgjebja

Morrat




Delet gélltisin kistin, mé
pas parazitét e veg-

jél dalin nga kisti dhe
kalojné népér mélging e
trupit prités

Parazitét e rritur gén-
drojné né kanalet biliare,
4 dhe béjné vezet aty

Vezét e parazitéve
kalojné te jashtéqgitja

Kalimi i parazitéve té vegjél pér te § ] ® N

kanalet biliare do 6-8 javé. PPP 00 ’ @

éshté 10-12 javé nga momenti i &

gélltities sé Kistit deri kur shihen Vezét celin pér

vezét parazitore né jashtéqitje 9-10 dité né
kushte ideale
(22-2600)

Larvat e Cercariae

dalin nga kérmilli kur

temperatura dhe

nivelet e lagéshtirés

jané mé 16 pér- / —
shtatshme, dhe dalin f\.\f/

nga Kisti si metacer-

Pas celjes miracidiumi

; ka tre oré kohé té gjejé
mm njé kérmill si prités té

cariae né kulloté . L ndérmjetém
Kalimi nga Miracidium o .
né metacercariae do Kermilli i baltés —
(reth 6-7 javé Galba truncutala
6.2.5 Calimi Shmangia e kétyre problemeve nisé nga
Shkaktarét mé t& zakonshém e Pesha e lindjes, parandaloni pjellien e gengjave té
vegjél duke ushqgyer delet né ményré adekuate
e Gangrené e thundrés
e Marrja e kulloshtrés nga gengjat
e Zhdukja e kétij problemi éshté e mundur népérmijet
programit t& duhur e Higjiena
e Gjuhablu 6.2.7 Té ushqyerit: Sémundjet gé shkaktohen
. o . i , nga problemet me té ushqyerin
e Eshté e réndésishme té diagnostikohet. Sémundijet
& ushqimit dhe t€ gojés mund t€ shfagin simptoma Problemet e méposhtme shkaktohen nga probleme né
té ngjashme racionin ushgimor dhe menaxhimin e t& ushqyerit. Kéto
o jané probleme gé mund té zgjidhen.
e Nevoja pér trajtimin e thundrave
e Acidozé e rumenit
e Nevojitet rregullisht trajtim i thundrave né shumicén
e tufave. o Ketozd
6.2.6 Sémundjet e gengjave. e Ethet e quméshtit
Mé poshté jané sémundjet mé té zakonshme te gengjat. e |isteria
e E Coli shkakton diarre e [ éndét mineralet
e Koksidioza shkakton diarre e Bakér
e Infeksionet e kérthizés e Selen
e |nfeksione té kyceve e Kobalt
e Pneumoni e Bimé helmuese

e Sémundja e veshkave (Klostridium)
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7.2.8 Sémundijet e trashégueshme

Eshté e réndésishme té& diagnostikohen si¢ duhet.
Delja, gengji dhe dashi duhet té theren né rastet e ketye
sémundieve.

e  Qepalla t& pérkulura nga brenda (Entropioni)
eKafsha individuale mund té trajtohet.
Verbéri e lindur
ecythanazi
Mbikafshimi dhe nénkafshimi
eNdoshta therja éshté e mundur
Anus i kegformuar
ecythanazi
Shkarje vaginale
eKafsha individuale mund té trajtohet.




/ Menaxhimi i tufés

7.1 Matjet - Treguesit Ky¢ té€ Performancés
(TKP)

Pér menaxhimin e tufés, fermerit i nevojiten disa instru-
mente gé masin performancén. Ai duhet t'i pérmbahet
buxhetit, dhe duhet té& pérmirésojé gjaté gjithé kohés
performancén dhe procedurat.

Kur fermeri udhézon punonjésit dhe familjarét pér arritjen
e objektivave, ai duhet té masé rezultatet dhe perfor-
mancén népérmjet Treguesve Kyg té Performancés

(TKP).

Treguesit Ky¢ té Performancés duhet té jené shifrat treg-
uese t& suksesit né prodhim. Shembuj t& tillé si:

Numri i gengjave pér dele
Prodhimi i guméshtit

Kostoja e prodhimit

Kostot pér veteriner dhe mjekimet
Numri i kafshéve té ngordhura
Numri i kafshéve té trajtuara
Kostot pér kujdestariné/barinjté

Funksionon akoma mé miré nése rezultatet jané té
dukshme népérmijet njé tabele t€ vendosur brenda
stallés. Fermeri mund té pérdoré nj€ dérrasé té zezé dhe
ta projektoj si t'i pérshtatet mé miré atij. Motivimi vjen
atéheré kur fermeri, ekstensionisti dhe e téré familja e
fermerit arrijné t& ndjekin performancén dhe té diskuto-
jné bashkarisht mbi pérmirésimet.

7.2 Trajtimi

Kur fermeri menaxhon tufén, atij i nevojitet njé ményré
efikase pér ta béré kété. Trajtimi éshté i domosdoshém
pér disa arsye:

e Pikézimi i gjendjes trupore

e Trajtimi i parazitéve t€ brendshém dhe té jashtém

e Matrikullimi

e Dezinfektimi i kémbéve

e Prerja e thundrave

e Testiibarrésisé

e Qethja

e Seleksionimi

e Trajtimi

e Vaksinimi

e Peshimi

Né ményré gé kjo t& ndodh né kohén e duhur dhe té
jeté sa mé efikase fermeri mund té pérdoré paijisje pér
trajtimin. Kéto mund té jené prej hekuri ose druri. Fer-
meri mund t'i blejé ose t'i ndértoj veté. Disa prej kétyre

sistemeve jané portative.

Ka disa gjéra t& mira gé¢ mund té zbatohen.
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1. Pérdorni pjesén e harkuar dhe kujdesuni gé pjesét
anésore té jené té mbyllura. Harku ka si funksion gé
kafshét t&€ mos shohin dot kafshén tjetér gé kané
pérpara. Kjo sjellé pérshpejtim té vargut pasi kafshét
nuk duan té mbesin vetém, késhtu gé ato ndjekin
kafshén gé kané pérpara.

£
F |
»

2. Mos e béni stallén me kénde. Né té kundért kafshét
do té shkojné te kéndi dhe kjo do té ndalojé vargun.

3. Né pjesén fundore té pistés mund té€ vendosni vegla
té ndryshme si: Peshore, larése kémbésh, porté
ndarése etj.

A

Shembull i njé sistemi pér trajtimin e deleve. Qenté jané gjithmoné njé zgjedhje e miré pér t’a
Fotografia: www.ésynnstayagriculture.co.uk mbrojtur kopené nga sulmet.

7.3 Rrethimi

Fermeri mund té€ punojé me barinj ose me rrethim dhe
gen ose njé kombinim i té dyjave, por kjo varet nga
kushtet e fermés dhe struktura e menaxhimit.

Njé rrethim i ri gé do prezantojmé éshté gardhi i
lévizshém dhe zgjidhja me panele diellore. Ndérkohé
“Gardhi Inteligjent” &shté njé produkt gé mund té pér-
doret pér gardhin e l8vizshém. Shtyllat, telat dhe kabllot
kombinohen né njé produkt, cka e bén té shpejt dhe té
lehté montimin. Ju mund t’a shihni kété sistem né duke
kérkuar né You Tube.

“Gardh Inteligjent” i Iévizshém elektrik me panele
diellore. Fotografia www.gallagher.eu
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8.1 Kthimi i Investimit (ROI) — shembuj

ROI (Kthimi i Investimit) mat fitimin ose humbjen e
gjeneruar nga njé investim né lidnje me shumén e
parasé sé shpenzuar e shprehur si pérgindje. Zakon-
isht pérdoret né vendime financiare pér té krahasuar
fitueshméringé e fermés ose pér té krahasuar investime
té ndryshme.

8.2 Llogaritja dhe Formula ROI

Formula e kthimit té investimit &shté: ROI = (Fitimi Neto /
Koston e Investimit) x 100

Shembulli 1: Njé fermer po mendon té zgjerojé
prodhimin dhe i duhet té investoj 100.000 LEK. Ai
pérllogarit njé rritje té fitimit me 20.0000 LEK. ROI do té
llogaritet si vijon:

ROI = (20.000 / 100.000) x 100 = 20%

Shembulli 2: Njé fermer po mendon t& investoj né njé
platformé mjelése pér delet e tij t& quméshtit. Atij i duhet
té investoj 100.000 LEK né materiale dhe oré pune pér
ta béré t& mundur. Ai ka llogaritur se do té kursej me
oré pune 75.000 LEKANit dhe do té keté njé gmim mé té
larté t& quméshtit me 150.000 LEK pér shkak té cilésisé
mé t& miré. ROI do té jeté: (75.000 + 150.000) / (25.000
+ 25.000 + 50.000) x 100 = 225 %

8.3 Sa éshté njé ROl i miré?

Sa duhet té jet& ROl né ményré gé té quhet investim i

miré? Kjo varet veganérisht nga dy gjéra:

e  Saisigurt éshté fermeri né pérfitimet e pritshme?
Eshté e sigurt apo e pasigurt? Patjetér qé, té
nevojitet nj¢ ROl mé i larté pérpara se té investosh,
né rastet kur pérfitimet jané t&€ pasigurta. Ndoshta
fermeri ndjek strategjiné, se investimet e pasigurta
duhet t€ kené njé shlyerje prej dy vitesh. Atéheré
ROI duhet té jeté plus 50%.

e Pas sa vitesh do merrni fitimin? Eshté vetém njé
heré né vit? Apo do té jeté ¢do vit pér pesé vitet e
ardhshme? Nése do té jeté pér pesé vite atéheré
mund té pranoni njé ROI deri né 20% ndoshta.

Shpeshheré fermerit nuk llogarisin orét e tyre. Ato kané
vleré dhe duhet té€ pérfshihen, kur merrni vendime mbi
investimet.

8.4 Pérse duhet béré kjo llogaritje?

Né shumicén e rasteve fermerét béjné llogaritje pér-
para se té€ investojné. Por shpeshheré ato nuk i mar-
rin parasysh té gjitha kostot — ose nénvlerésojné apo
mbivlerésojné kostot dhe pérfitimet e investimit. Kjo
llogaritje e detyron fermerin té& shohé me vémendie té
gjitha aspektet dhe késhtu duhet té jeté edhe ményra e
té menduarit.
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Alternativa nr. :

Fitim neto (A)

INe | Cars | Nigsi | LEK / nigsi |LEKnétotal | Total |
|A
Kosto e investimit (B)
INn | Gfars Njgsi LEK / njési LEK né total | Tota
B
Kthimi i Investimit(ROI)
ROI = (Fitimi Neto(A) / Koston e Investimit (B)) x 100 %
Pérfundimi:

Pikat kryesore né kété kapitull:

e Fermerét duhet té llogarisin kostot dhe fitimet neto té€ ¢do investimi — t&€ madh apo té
VOgEl.

e Metoda e ROI éshté e dobishme dhe e lehté pér t'u pérdorur
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